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岩泉町の子育て支援だより 

令和７年度 こばと通信６月号 
岩泉町子育て支援センター(いわいずみこども園内)発行 

令和７年６月１日発行 

【園庭遊びの紹介】 

 町内の子育て支援センターは、こども園

内にあるため、時間内であれば園庭で遊ぶ

ことができます。固定遊具や砂場で遊んだ

り、虫や草花に触れて遊んだりすること

は、子どもにとって刺激がたくさん！ 車

などの心配もなく、安全に遊ばせることが

できますよ。 

帽子や水筒を 

持って、ぜひ 

遊びに来てく 

ださい。 

イベント情報 
各子育て支援センターで実施するイベントを紹介します。 

裏面のカレンダーも参考にしてくださいね。 

 ６月４日は虫歯予防デーです。小さい子の仕上

げ磨き…大変ですよね。あれこれ工夫して日々頑

張っているおうちの方々、すばらしいです。いつ

かは嫌がらずにやらせてくれる日が来ますので、

それまであきらめずに続けてあげることがお子さ

んのためになります！ さぁ今日も仕上げ磨き頑

張りましょう！ 

【七夕飾り製作】 

いわいずみ…19日(木)20 日(金) 

①10:15～②10:45～③11:15～ 

申し込み締め切り 11 日(水) 

 来月は七夕。親子で七夕飾りを作って、

おうちに飾りませんか。手形や足形もとり

ますよ。お子さんの成長の記念にもぜひど

うぞ！ご希望の日時を選んでお申込みくだ

さい。電話での申し込みも受け付けていま

す。 

【身体測定】 

いわいずみ…10日(火)11 日(水)10:00～11:00 

おもと…開所日いつでも 

 今月はどれくらい大きくなったかな？ベビ

ースケールを使用する方は、フェイスタオル

を１枚ご持参ください。 

【親子リトミック】 

保健センター…７月１日(火) 

申し込み締め切り６月 23 日(月) 

  音感・リズム感・集中力・感性が育つ！ 

 リトミックとは、リズムを使って音楽を体

で感じ、想像力、表現力を養い、心と体の調

和を作り出す総合教育です。0歳～6歳は心

の成長にもっとも大切な時期です。ママと歌

って♪ ぎゅっとして♪ 笑って♪ ふれあ

って♪笑顔あふれる楽しい時間を一緒に過ご

してみませんか？(ホームページより引用) 

 盛岡市よりマリ・ココルスクールの田村真

理子先生が来てくれます。今年度も全３回行

います。    ～昨年度の様子～ 

【ぽかぽかタイム】 

いわいずみ…27日(金)10:20 頃～10:50 頃 

 わらべ歌や親子遊び、絵本や紙芝居の読み

聞かせもありますよ。申し込み不要、途中参

加も OK ですので、ぜひ気軽にご参加くださ

い。 

【パパママピラティス】 

いわいずみ…18日(水) 

①10:10～②11:10～ 

申し込み締め切り 11 日(水) 

 毎日家事に育児に奮闘しているお母さんや

お父さん。自分のための時間は持てています

か？ピラティスの間、お子さんは支援センタ

ースタッフが預かりますので、ぜひご参加く

ださい。各回定員４名ですので、興味のある

方はお早めにご連絡ください。電話での申し

込みも受け付けています。 

※妊娠中は避けた方が良い動きがある為、

現在妊婦の方はご参加いただけません。 

 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

８ ９ 10 い身体測定 

10:00～11:00 

11 い身体測定 

10:00～11:00 

12 13 14 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

15 16 17 18 いﾊﾟﾊﾟﾏﾏﾋﾟﾗﾃｨｽ 

① 10:10～ 

② 11:10～ 

19 い七夕飾り製作 20 い七夕飾り製作 21 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

22 23 24 こ誕生会 

  10:00～ 

25 26 27 いぽかぽかタイム 

  10:20～10:50 

28 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

29 30 7/1 保親子リトミック 

  10:30～11:30 

7/2 7/3 7/4 7/5 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

 

 

実施場所…いいわいずみ子育て支援センターここがわ子育て支援センターおおもと子育て支援センター保保健センター 

いわいずみ子育て支援センター 

(いわいずみこども園内) 

住 所 岩泉字三本松７－６ 

電 話 ３１－１１７７ 

開設日 月曜日～金曜日 

おもと子育て支援センター 

(おもとこども園内) 

住 所 中島字長内２１２－１ 

電 話 ２８－２１３４ 

開設日 火曜日～木曜日 

こがわ子育て支援センター 

(こがわこども園内) 

住 所 門字町３２－６ 

電 話 ２５－４１２８ 

開設日 火曜日～木曜日 

☆土曜日の園庭開放について☆ 

 いわいずみこども園、おもとこども園では、土曜日園

庭開放をしています。(親子で園庭で遊ぶことができま

す)ただし、各園の土曜保育利用者がいる日のみの開放

となりますので、ご了承ください。なお、利用できるの

は未就学児(小学校入学前の子ども)と保護者です。 
 ３園とも一時保育をしています。詳しくはお問い合わせください。 

子育て支援センターカレンダー ６月 

①10:15～ ②10:45～ ③11:15～ 


